
 



 

3 Вторая младшая 

группа 

 № 6 «Непоседы» 

9.15-9.30 

Художественно-эстетическое 
развитие (лепка/аппликация)  

 

9.45-10.00 

Физическое развитие 

9.15-9.30 

Познавательное развитие 
(формирование целостной 

картины мира) 

 

9.45.-10.00 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыкальная 

деятельность) 

9.15.-9.30 

Речевое развитие 
 

 

9.45-10.00 

Физическое развитие 

9.15-9.30 

Познавательное 
развитие 

(формирование 

элементарных математ 

представлений) 

 

9.45.-10.00 

Физическое развитие  

(на улице) 

 

9.15-9.30 

Художественно-
эстетическое развитие 

(музыкальная 

деятельность) 

 

9.45 – 10.00 

Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

 

 

 

 

4 Средняя группа  

№ 3 «Смешарики» 

9.10-9.30 
Познавательное развитие 

(формирование целостной 

картины мира) 

 

9.40-10.00 

Физическое развитие  

(на улице) 

9.10.-9.30 
Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

 

9.40-10.00 

Физическое развитие  

 

9.10.-9.30 
Художественно-

эстетическое развитие 

(музыкальная деятельность) 

 

9.40-10.00 

Познавательное развитие 

(формирование 

элементарных математ 

представлений) 

 

 

9.10.-9.30 
Физическое развитие 

 

9.40-10.00 

Речевое развитие 

9.10.-9.30 
Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

 

9.40-10.00 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыкальная 

деятельность) 

 

5 Старшая группа  

№ 7 «Ладушки» 

9.00-9.25 

Познавательное развитие 

(формирование 

элементарных 

математических 

представлений) 

 

9.35-10.00 
Речевое развитие  

 

 

9.00-9.25 

Художественно- 

эстетическое развитие 

 (музыкальная 

деятельность) 

 

9.35-10.00 

Художественно-
эстетическое развитие 

(рисование) 

 

10.10-10.35 

Физическое развитие 

 

 

 

9.00-9.25 

Познавательное развитие 

(развитие познавательно-

исследовательская 

деятельности) 

 

9.35-10.00 

Речевое развитие 
(восприятие 

художественной 

литературы)  

 

10.10-10.35 

Физическое развитие на 

(улице) 

 

9.00-9.25 

Познавательное 

развитие 

(формирование 

целостной картины 

мира) 

 

9.35-10.00 
Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

 

10.10-10.35 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыкальная 

деятельность) 

9.00-9.25 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Лепка/аппликация) 

 

 

 

9.35-10.00 
Физическое развитие 

6 Подготовительная 9.00 – 9.30 

Речевое развитие 

9.00 -9.30 

Художественно-

9.00 – 9.30 

Познавательное развитие 

9.00 – 9.30 

Познавательное 

9.00 – 9.30 

Познавательное  развитие  



группа № 4 «Лучики» (ознакомление с 

художествен. 

литературой) 

 

9.40 – 10.10 

Художественно-эстетическое 

развитие 

(лепка/ 
аппликация) 

 

10.20 – 10.50 

Художественно-эстетическое 

развитие 

(музыкальная деятельность 

эстетическое развитие 

(рисование) 

 

9.40 – 10.10 

Познавательное развитие 

(формирование 

элементарных математ. 

представлений) 
 

10.20 – 10.50 

Физическое развитие 

 

(формирование целостной 

картины мира) 

 

9.40 – 10.10 

Речевое развитие 

(развитие речи) 

 

 
10.20 – 10.50 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыкальная деятельность) 

развитие 

(формирование 

элементарных 

математических 

представлений) 

 

9.40 – 10.10 

Художественно-
эстетическое развитие 

(рисование) 

 

10.20 – 10.50 

Физическое развитие 

Физическая культура 

(формирование целостной 

картины мира) 

 

9.40 – 10.10 

Физическое развитие  

(на улице) 

7 Подготовительная 

группа  №5 

«Любознайки» 

9.00 – 9.30 

Познавательное развитие 

(формирование целостной 

картины мира) 

 

9.40 – 10.10 
Художественно-эстетическое 

развитие 

(музыкальная деятельность 

 

10.20 – 10.50 

Физическое развитие 

 

9.00 – 9.30 

Познавательное развитие 

(формирование 

элементарных математ. 

представлений 

 
9.40 – 10.10 

Речевое развитие 

(развитие речи) 

 

9.20 – 10.50 

Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

9.00 – 9.30  

Познавательное развитие 

(формирование целостной 

картины мира) 

 

9.40 – 10.10 
Художественно-

эстетическое развитие 

(музыкальная деятельность) 

 

10.20-10.50 

Физическое развитие 

(на улице) 

 

9.00  - 9.30 

Речевое развитие 

(ознакомление с 

художественной 

литературой) 

 
9.40 – 10.10 

Познавательное 

развитие 

(формирование 

элементарных математ. 

представлений) 

 

9.00 – 9.30 

Физическое развитие 

Физическая культура 

 

9.40 – 10.10 

Художественно-
эстетическое развитие 

Лепка/ аппликация 

 

 

10.20 – 10.50 

Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

 

 

8 Подготовительная 

группа № 7 

«Солнышко» 

9.00 – 9.30 

Познавательное развитие 

(формирование целостной 

картины мира) 

 
9.40 – 10.10 

Обучение грамоте 

 

10.20 – 10.50 

Физическое развитие 

 

9.00 – 9.30 

Познавательное развитие 

(формирование 

элементарных математ. 

Представлений) 
 

9.40 – 10.10 

Речевое развитие 

(развитие речи) 

 

10.20 – 10.50 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыкальная 

деятельность) 

9.00 – 9.30  

Познавательное развитие 

(формирование целостной 

картины мира) 

 
9.40 – 10.10 

Обучение грамоте 

 

10.20-10.50 

Физическое развитие 

 

 

9.00  - 9.30 

Познавательное 

развитие 

(формирование 

элементарных математ. 
Представлений) 

 

9.40 – 10.10 

Речевое развитие 

 

10.20 – 10.50 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыкальная 

деятельность) 

9.00 – 9.30 

Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

 
9.40 – 10.10 

Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

 

10.20 – 10.50 

Физическое развитие 

(на улице) 
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